PREVENI EL CANCER DE PROSTATA !&AD O@@

S| ES DETECTADO A TIEMPO, TIENE ALTA RNO0S1-2390-9 S . D
PROBABILIDAD DE SER ERRADICADO

NO MIRES HACIA OTRO ADO
NO T€E HAGAS EL DISTRAIDO
NO CIERRES LOS OJOS A LA PREVENCION
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Si querés integrarte a la familia de OSVARA SALUD
podés afiliarte al cédigo 123909, o hacer la opcién de
cambio de Obra Social.

Informate al 4866-5478/5482 [/ 0800-333-3038
o al email: osvarasalud@gmail.com

Horario de atencion: Lunes a Viernes

de 10:00 a 17:00 hs PROSTATA
W Lapréstata es un drgano que generalmente

se hace conocer alrededor de los 50 anos.

Centro atencioén telefénico, linea gratuita de la
gaIUd superintendencia de Servicios de Salud Para evitarnos sorpresas, consultemos
IPERINTENDENG|A 0800-222-72583 // www.sssalud.gob.ar , .
SERVICIOS DE SALUD  Av. Pte. Roque Saenz Pefia 530, CABA almedico para controlarla.




SQUEESLAPROSTATA?

Es una glandula (que solo tienen los hombres), ubicada en la region pelviana, debajo de
la vejiga; su funcion esta relacionada con el sistema genitourinario.

Uréter

Ganglic linfético &

TIPOS DE AFECTACIONES

Hay 3 tipos de AFECTACIONES:

Inflamacién:
Se denomina PROSTATITIS, se produce como consecuencia de una infeccién localizada, y
produce ardor al orinar o eyacular y dificultad al orinar

Aumento de su tamaiio:

Se denomina HIPERTROFIA, y el nuevo tejido formado: ADENOMA, es benigno, y al
comprimir la uretra (conducto por el que la orina sale al exterior), produce dificultades al
orinar.

Cancer:

Se da con mayor frecuencia a partir de los 50 afios y si bien puede desarrollarse en forma
asintomatica, a través de un examen fisico puede determinarse su estado; por ello es
fundamental que todo hombre mayor de 50 afios se realice controles anuales

¢COMO SE MANIFIESTANLAS AFECTACIONES?

Dificultad para orinar

Orinar con frecuencia (sobre todo de noche)

Chorro débil o entrecortado al orinar

Dolor o ardor al orinar o eyacular

Dolores en region lumbar (parte baja de la espalda), muslos o caderas.
Orinar o eyacular con sangre

Todos estos sintomas pueden aparecer en cualquier de las tres situaciones anterior-
mente planteadas.

De aparecer alguno de ellos es FUNDAMENTAL acudir al médico, quien, a través de un
examen prostatico, podrd determinar el diagndstico y el tratamiento necesario.

¢COMO SE DETECTA EL CANCER?

TACTO RECTAL:
Lo realiza el urélogo en el consultorio y
determina las caracteristicas fisicas de la
prostata: si presenta durezas o estd
balnda, si hay nédulos, etc.
Céancer de )
prostata ANALISIS DE SANGRE:
Se determina el valor de una sustancia
Examen rectal producida por la préstata denominada:
digital PSA (Antigeno Prostdtico Especifico).

FADAM.

sCUANDO ES NECESARIA LA CIRUGIA?

Depende de:
Evolucién de los sintomas
Evolucion del tratamiento implementado (medicamentos especificos)
Criterio del urélogo

Ante la aparicion de cualquier sintoma, por minimo que sea, es sumamente
importante la consulta con el urélogo.
Cuanto antes se llegue al diagndstico, mayores son las posibilidades de inciar un
tratamiento efectivo y lograr la curacion.
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